
Informacje o Prudential Family Index: Badanie zostało przeprowadzone przez agencję badawczą Beyond w listopadzie 2022 metodą CAWI (kwestionariuszowych 
wywiadów prowadzonych przez internet) na panelu firmy Norstat Polska, na próbie reprezentatywnej Polaków wieku 25-45 lat posiadających przynajmniej
jedno dziecko. Badana próba liczyła 500 osób.

Urodzeni optymiści
Prawie połowa Polaków wierzy, że ich sytuacja finansowa
polepszy się w ciągu 5 najbliższych lat



47%
47% Polaków oczekuje polepszenia

swojej sytuacji finansowej
w ciągu najbliższych pięciu lat18%

18% badanych spodziewa się 
utrzymania obecnego stanu 

majątku 

Mimo deklarowanego spadku przychodów i obaw 
o utrzymanie statusu materialnego co druga osoba 
oczekuje polepszenia swojej sytuacji finansowej 
w ciągu najbliższych pięciu lat. Jednak przesadny 
optymizm może być złudny, a rozsądnym 
rozwiązaniem jest regularne oszczędzanie 
połączone z ubezpieczeniem na życie.

Przyszłość widziana w jasnych barwach



Duża część Polaków jest zdania, że obecnie ubezpieczenie na życie jest potrzebne, 
jednak niemal taka sama grupa wskazuje, że tego rodzaju polisa w niczym nie pomaga. 

jest bardzo
potrzebne37%

24%

39% w niczym nam
nie pomaga

nie wiem /
nie mam zdania

Podejście Polaków do ubezpieczeń
jest ambiwalentne



!

Wiara w pomoc ze strony innych jest jedną z przyczyn, dla których respondenci 
nie posiadają indywidualnego ubezpieczenia na życie.

respondentów, którzy nie posiadają ubezpieczenia 
indywidualnego, wierzy, że jeśli coś im się stanie, 
to pomogą inni – państwo, rodzina, znajomi

27% 
Liczymy na pomoc innych w potrzebie



61%  
brak pieniędzy

na życie

32%  
brak pieniędzy

na edukację
dzieci

14%  
brak pieniędzy

na przyjemności,
hobby, podróże

52%  
brak pieniędzy

na pokrycie
kosztów leczenia

24%  
brak środków

do życia
na emeryturze

5 największych obaw
w związku z możliwością pogorszenia się sytuacji finansowej



„Wiara w solidarność społeczną, więzy krwi i pomoc 
państwa są bardzo budujące. Jednak należy brać 
pod uwagę rzeczywistość i to, że każdy z nas znajduje się 
obecnie w trudniejszej sytuacji. Dlatego najlepiej polegać 
na wsparciu doświadczonych ubezpieczycieli. W takich 
sytuacjach sprawdzają się ubezpieczenia o charakterze 
ochronno-oszczędnościowym. Warto wziąć je pod uwagę, 
zastanawiając się, zwłaszcza teraz, nad przyszłością 
finansową swoją i całej rodziny.” 

Sławek Bełz
dyrektor sprzedaży agencyjnej w Prudential Polska,
oferującym ubezpieczenia pod marką Pru
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